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Nouvelle saison, nouvelles activités !

Le Centre Tour Plomb est de nouveau prét & accueilir des activitées et
évenements qui fédérent les habitants et acteurs associatifs de son quartier.
C'est avec beaucoup denthousiasme que nous vous présentons dans cette
brochure le programme des activités de cette nouvelle saison.

'y en a pour toutes et tous : activités sportives (arts-martiaux, danse,
yoga, zumba, gymnastique, boxe, yoga..), artistiques (thédatre, coutlre,
déclamation...) ou éducatives (cours d'alphabétisation, soutien scolaire...), de
quoi occuper votre temps libre et celui de vos enfants a proximité de chez vous.

Toute association, porteur de projets, organisateur d'évenements, travailleur
social qui recherche une infrastructure pour organiser une activité, un
évenement, public ou privé, peut se tourner vers le Centre Tour a Plomb. Les
particuliers, qu'ils habitent ou non le quartier, ont également la possibilité de
louer certains espaces du centre pour y pratiquer I'un ou I'autre loisir dans un
cadre prive.

Nieuw seizoen, nieuwe activiteiten!

Het Centrum Hageltoren is opnieuw klaar om activiteiten en evenementen te
onthalen die de bewoners en de verenigingen van de wijk verbinden. Het is met
veel enthousiasme dat we u in deze nieuwe brochure het activiteitenprogramma
voor dit nieuwe seizoen voorstellen.

Er is voor elk wat wils: sport (gevechtssport, dans, yoga, zumba, boksen,
gymnastiek, ...), kunst (theater, naailes, zangles, ... ) of educatieve activiteiten
(alfabetiseringslessen, schoolbegeleiding, ...), genoeg om uw vrije tijd en die van

uw kinderen door te brengen in uw buurt.

ledere vereniging, projectverantwoordelijke, evenementenorganisator, sociaal
werker die infrastructuur zoekt voor de organisatie van een activiteit, een
evenement, openbaar of privé, kan zich richten tot het Centrum Hageltoren.
Particulieren, wel of niet wonende in de wijk hebben tevens de mogelijkheid om
per uur sommige ruimtes te huren van het centrum voor het uitoefenen van een
of andere privéhobby.

Faouzia Hariche, Echevine de I'Instruction publique, de la
Jeunesse et des Ressources humaines de la Ville de Bruxelles
== Schepen van Openbaar Onderwijs, Jeugd en Human
Resources van de Stad Brussel.
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LUNDI
MAANDAG

Cours de Frangais
Langue Etrangére (FLE)
Taalcursus Frans voor
anderstaligen (FLE)

Boxe Thai/Thaiboksen

Art de la parole &

Déclamation/Spreek- en

voordrachtkunst

Cours d'alphabétisation
Alfabetiseringscursus

Remise en forme
Conditietraining

MARDI
DINSDAG

Cours de Frangais
Langue Etrangére (FLE)
Taalcursus Frans voor
anderstaligen (FLE)

Chorale Enfants
Kinderkoor

Soutien scolaire
Schoolbegeleiding

Dance/Dans

Cours de FLE
Taalcursus FLE

Chorale Orientale
Adultes/Oosters
volwassenenkoor

Danses urbaines
Urban dance

MERCREDI
WOENSDAG

Cours de Frangais
Langue Etrangére (FLE)
Taalcursus Frans voor
anderstaligen (FLE)

Boxe /Boksen & Job

Beatmaking

Couture/Naailes

Atelier Néerlandais
Workshop Nederlands

Boxe Thai/Thaiboksen

Cours d'alphabétisation
Alfabetiseringscursus

B seort

EDUCATION

- OPVOEDING

s

FEMMES
VROUWEN




JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE
)NDERDAG VRIJDAG ZATERDAG ZONDAG

de Frangais Cours de Frangais Capoeira

e Etrangére (FLE) Langue Etrangeére (FLE)

rsus Frans voor Taalcursus Frans voor

staligen (FLE) anderstaligen (FLE) +15

Programmes Sisterhood
& Whiteness Programma :
empowerment &

2 ion/dk ructi

7
>12
Gymnastique artistique
Artistieke gymnastiek

Danse Rwandaise
Rwandese Dans Piloxing

Culture Rwandaise o
Rwandese Cultuur Piloxing

n scolaire
Ibegeleiding

Programme Sisterhood
Progamma : initiation a
‘I'art conscient’ & danses
afro-caribéennes/ initiatie
in 'bewuste kunst’ & Afro-
Caraibische dansen

Théatre/Theater
Self-Defense

Atelier créatif
Creatieve workshop Boxe Anglaise

Engels Boksen

ation/Meditatie

+18

Yoga, .
ition/Relaxatie... Roda Capoeira

Chaqgue carré indique la catégorie d'dge & laquelle sadresse .
. chaque activité mm leder vierkant geeft de leeftijdscategorie 1 INFO
aan waarvoor de activiteit is bedoeld.




INFO(S) & CONTACT

Si l'une des activités vous intéresse et que vous désirez avoir plus d'informations
sur les modalités d'inscription, nous vous invitons & contacter directement chaque
organisateur dont les coordonnées sont indiquées ci-opres = Indien één von deze
activiteiten u interesseert en u meer inlichtingen wenst over de inschrijving, vragen
we u om rechtstreeks contact op te nemen met de organisatoren waarvan u de
gegevens hieronder vindt.

* Aikido 1000
T. 0483 73 33 26
aikido1000bxl@gmail.com

* Abada-Capoeira

T. 0485 72 17 50
novohorizonte.asbl@hotmail.com

¢ ASE Anneessens

T. 047112 46 62
info@aseformations.be

¢ Centre Communautaire
Rempart des Moines
Gemeenschapscentrum
Papenvest
Asbl Bravvo vzw

T. 0491 6197 11
monica.bastidas@brucity.be

¢ Centre de Jeunes Dolto
Jeugdcentrum Dolto
Asbl Bravvo vzw

T. 0499 53 74 70
vania.peki@brucity.be

¢ De Bron vzw

T. 0474 Q7 95 35
debronvzw@hotmail.com

¢ Asbl Fémina Sport

T. 0486 46 40 32
karimdelasalle@gmail.com

* Asbl Interpéle

T. 0487 80 27 81
allouchimohamed@gmail.com

e Asbl Lvb Acces
Citoyenneté Plus

T. 0477 17 41 25
citoyenneteplus@gmail.com

* Asbl MDF-The Label

T. 0472 22 38 76
mdfthestudio@outlook.com

¢ Asbl Mundo

T. 049120 7510
mundoasbl@gmail.com

* Sho Do Dojo vzw

T. 0485 50 69 88
konrad@shortcircuit.be

* Asbl Singa

T. 0470 5715 33
mylene@singa-belgium.org

* Asbl Tremplins

T. 0486 02 16 08
coordination@tremplins.be




PORTE DE NINOVE
NINOOFSEPOORT

BLOKKEN

JARDIN RUXELEURS
BLOEMENHOFPLEIN

erasmus

PARC FONTAINAS
FONTAINASPARK

PORTE D'ANDERLECHT
ANDERLECHTSEPOORT

Centre Tour @ Plomb == Centrum Hageltoren

Rue de I'Abattoir 24 Slachthuisstraat
Bruxelles 1000 Brussel

touraplomb@brucity.be « 02 279 59 24

Horaires d'ouverture == Openingsuren

Lundi > Samedi /Maandag > Zaterdag : 09:00 - 22:00
Dimanche/Zondag : 10:00 - 18:00

Fermé les jours feriés — Gesloten op feestdagen

SERVICE DE LA JEUNESSE DE LA VILLE DE BRUXELLES
JEUGDDIENST VAN DE STAD BRUSSEL

www.touraplomb.be
www.hageltoren.be

@

#touraplomb
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